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Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Bundesgeschäftsstelle 
Bäderstraße 8 
56864 Bad Bertrich 
Tel.: 02674 1448       
info@dvm-venen.de 
www.dvm-venen.de 
 
 
 

 

 

 Ihr Partner im Betrieblichen Gesundheitsmanagement. 
 

 Organisation und Durchführung von Venentagen® mit                      
    ärztlichen Venenscreenings. 

 
 
 
 
 
    

Die Deutsche Venen-Liga e.V. ist als bundesweit tätige 
Selbsthilfeorganisation im Sozial- und Gesundheitsbereich 
bei NAKOS gelistet. 

SIE KÖNNEN UNS BUCHEN! 
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 Im Sitzen und Stehen wird die Muskelpumpe nicht  

 aktiviert. Das Blut staut sich in den Venen und 

 dehnt diese aus. Dies kann zu Krampfadern führen. 

 

 

 

      Risikogruppe: Berufstätige 
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Gesundheitsförderung 

& Prävention im Betrieb 

Venenscreenings sind gezielte Präventions- 

/Gesundheitsförderungsmaßnahme durch 

Aufklärung und rechtzeitiges ärztliches 

Eingreifen. Dadurch können Venenerkrankungen 

und negative Folgen für die Betroffenen, die 

Krankenkassen und die Arbeitgeber vermieden 

werden.  
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Der Venen-Check-Up 

 

Dank modernster Medizintechnik sind sämtliche 
Untersuchungsmethoden schmerzfrei und risikolos. 
 
 
 
Die Untersuchung dauert 10 Minuten. 
Alternativ bieten wir eine Variante mit intensiver Beratung 
durch die Ärztin/den Arzt (Dauer: 20 Min.). 
Durch Terminvergabe entstehen keine Wartezeiten. 
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Der Venen-Check-Up mittels Ultraschall 

 

Beim ärztlichen Venen-Check-Up 

(Dauer: 10 Min.) mit dem Ultraschall-

Doppler-Verfahren werden 

Blutströmungsgeschwindigkeit und –

richtung überprüft. 

 

Vorteile: - Befundbericht 

 - Statistik 

Auf Wunsch kann die Terminvergabe hier im              

20-Min.-Takt erfolgen, so dass neben dem Venen-

Check-Up ein Arztgespräch stattfindet, um den 

Teilnehmer individuell zu beraten und Fragen zu klären. 
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Der Venen-Check-Up mittels Infrarotlicht 

 

Mit der Lichtreflexionsrheographie (LRR) wird die 

Funktionsfähigkeit der Venenklappen überprüft. 

 

Vorteile: - kein separater Raum 

 - nur Schuhe/Strümpfe ausziehen 

 - eignet sich für Gesundheitstage 
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Venen-Check-Ups im Venenmobil 

Das VENENMOBIL ist eine vollklimatisierte mobile Diagnostikeinrichtung 

mit bis zu zwei Untersuchungsplätzen und bundesweit einsatzbereit. 

Vorteile: - Venen-Check-Ups direkt im Venenmobil   

   kein Bedarf an weiteren Räumen   

 - Platzierung auf dem Firmengelände   

   hoher Aufmerksamkeitsgrad 



8 

Venen-Info-Counter     Vorführung Venenübungen 

 Eine phlebologische Assistentin 
informiert und berät am Venen-Info-
Counter rund um die Themen 
Venenleiden, Prävention und 
moderne Untersuchungs- und 
Behandlungsmethoden.  

 Eine phlebologische Assistentin demonstriert den 
Mitarbeitern die Vorführung „Venengesunde 
Übungen am Arbeitsplatz“. 
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Vor dem Venenscreening 

… erhält der Betrieb 

 

 

1.  Ankündigungsplakate zur Bekanntmachung                                                                     
,der Aktion im Betrieb. 

 

 

 

1.  eine Terminliste zur Planung eines reibungslosen Ablaufs ohne 
,Wartezeiten. 
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Nach dem Venenscreening 

… erhält der Betrieb 
 

1.  eine anonymisierte statistische Auswertung der                                                                         
 Untersuchungsergebnisse (ärztliche Venen-Checks). 

 
1.  das Zertifikat „Betriebliches Gesundheitsmanagement“. 

 
 
 
… erhält jeder Teilnehmer 
 

1.  einen persönlichen Venenpass. 
 
1.  Informationsbroschüren zur Vorbeugung. 
 
1.  einen ausführlichen medizinischen Befundbericht (ärztliche Venen-Checks). 
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